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Granola  

 

Ingrediënten:  

- 500g havermout  

- 150g pompoenpitten  

- 150g notenmengeling (beetje fijngemalen) 

- 150g zaden naar keuze  

- 4 el honing  

- 5 el arachideolie  

 

 

  Bereidingswijze:  

 Voeg alle ingrediënten bij elkaar in een grote kom 

 Meng alles goed samen  

 Doe de mengeling op een bakplaat met bakpapier  

 Breng deze in een voorverwarmde oven op 180°C 

 Laat 15min bakken, roer even alles om en laat nog een 10tal minuten 

bakken  

 Laat afkoelen en breng alles in een glazen bokaal die goed kan 

afgesloten worden  

 Smakelijk!  

 


